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2e Individuelle
i! | ganzheitliche

: | Einzelbetreuung
E §16k SGB II

Personlichen Problemlagen
Orientierung an individuellen Bedarfen
zum
Aufbau der Beschdftigungsfahigkeit
mit
besonderer Unterstitzung

NEUE
WEGE GEHEN

192 UE/45Min.
max. 6 Monate
2x wochendlich

info@kn-persona lvermittlung-
coaching.de

www.kn-persona lvermittlung-
coaching.de




INHALTE
——

Einfiihrung / Kennenlernen
Potentialanalyse
Starken
Problematiken
Kompetenzen
Erfahrungen
Personliche
Interessen

Gemeinsame
Feststellung
Ihrer
Situation

Gemeinsame
Einschatzung der
gesundheitl. Situation
Praventionsangebote
Kurse/Sport
Handlungstrategien

Gemeinsame
Erarbeitung
lhrer
Moglichkeiten

Erkennen von Ressourcen
Erarbeitung von
Losungsstrategien
Positive Entwicklungen
Zukunftsvisionen

Gemeinsame
Erarbeitung der
Foérderung
fUr die Motivation

NEUE
WEGE GEHEN

Individuelle
ganzheitliche
Einzelbetreuung

Lebensphasen
orientierter
Ansatz

Mit
Ihnen Uber den
Tellerrand
geschaut

NEUE WEGE
in der Umsetzung

Anwendung
von
Losungsstrategien

Annehmen und
Erkennen
positiver

Entwicklungen

INDIVIDUALITAT

Aufbau von Routinen
Umsetzung

NEUER WEGE

Zieldefinition
Kontinuitat

Auswertung
und

Perspektfiven




